
Memo Regles.com - Cyclisme
Règles du cyclisme : départ, parcours, peloton, sprint, relais, classement, commissaires et pénalités.

Joueurs Individuel ou équipes

Age Selon catégories

Duree Selon course

Materiel Vélo conforme, casque, parcours ou piste

Objectif Terminer le parcours dans le meilleur temps ou remporter le sprint selon l'épreuve.

Regle rapide

Cyclisme: Terminer le parcours dans le meilleur temps ou remporter le sprint selon l'épreuve. Les coureurs prennent le
départ selon le règlement de l'épreuve et les catégories. La course suit le parcours défini avec ravitaillements, zones
techniques et décisions des commissaires. Le classement dépend du temps, des points, des tours ou du format de
course.

Points clés

● Le règlement dépend de la route, piste, BMX, VTT ou cyclo-cross.

● Le casque est obligatoire en compétition.

● Les commissaires peuvent sanctionner.

● Les sprints obéissent à des trajectoires contrôlées.

● Les classements peuvent être au temps ou aux points.

Point a clarifier

Expliquez drafting, zones de ravitaillement, sécurité et comportement en peloton.

Source: UCI - règlements - https://fr.uci.org/regulations
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