Memo Regles.com - Futsal

Reégles du futsal : équipes, terrain, ballon, remplacements, fautes cumulées, gardien, touches et durée.

Joueurs 5 contre 5

Age Tout public

Duree 2 périodes de 20 min effectives

Materiel Ballon futsal, terrain intérieur, buts

Objectif Marquer plus de buts que l'adversaire sur un terrain réduit avec régles spécifiques.
Regle rapide

Futsal: Marquer plus de buts que I'adversaire sur un terrain réduit avec régles spécifiques. Chaque équipe aligne cinq
joueurs dont un gardien, avec remplacements volants. Le jeu alterne attaques, défenses, touches au pied, corners et
coups francs. Un but est marqué quand le ballon franchit entierement la ligne de but.

Points clés
e Terrain plus petit que le football.
e Cing joueurs par équipe.
@ Touches souvent jouées au pied.
e Fautes cumulées importantes.

o Temps de jeu effectif dans les régles de compétition.

Point a clarifier

Expliquez les fautes cumulées, les remplacements et la regle du gardien dans sa moitié.

Source: FIFA - Lois du Jeu de Futsal 2025/26 -
https://digitalhub.fifa.com/m/3eb3e1b60c5flelc/original/FUTSAL-Laws-of-the-Game-2025-2026_FR.pdf
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