Regles du golf : par, coups, pénalités et balle injouable
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Regle rapide

Chaque trou commence sur l'aire de départ et se termine quand la balle est entrée dans le trou sur le green. En stroke
play, on additionne tous les coups. En match play, on gagne ou perd les trous. Une balle hors limites ou perdue
entraine généralement coup et distance. Une balle injouable, une zone a pénalité ou un dégagement gratuit se traitent
avec des procédures précises de drop et de pénalité.

Fiche express

- Joueurs : Individuel ou équipes

- Formats : Stroke play, match play

- Terrain : Parcours 9 ou 18 trous

- Référence : R&A / USGA

- Objectif : Terminer avec le meilleur score
Déroulement

- Jouer depuis 'aire de départ dans I'ordre prévu.

- Jouer la balle la ou elle repose, sauf dégagement autorisé.

- Compter chaque coup tenté pour frapper la balle.

- Appliquer les pénalités et procédures en cas de balle perdue, hors limites, zone a pénalité ou balle injouable.
- Finir le trou quand la balle est entrée dans le trou, puis noter le score.

Points clés

- Par - Nombre de coups théorique pour un trou. (Birdie, bogey, eagle se lisent par rapport au par.)

- Stroke play - Tous les coups du parcours sont additionnés. (Le plus petit total gagne.)

- Match play - Le score se joue trou par trou. (On peut gagner un trou méme avec un score élevé ailleurs.)

- Balle perdue / hors limites - Procédure avec pénalité, souvent coup et distance. (A traiter rigoureusement.)

- Balle injouable - Le joueur peut se dégager avec pénalité selon options. (Ne pas déplacer la balle sans procédure.)
Cas a clarifier

- Balle provisoire : Elle permet de gagner du temps si la balle d'origine risque d'étre perdue hors zone a pénalité ou hors
limites.

- Drop : Un drop doit respecter la zone de dégagement et la procédure prévue ; sinon il peut devoir étre recommencé.

- Bunker : Certaines actions sont interdites avant le coup dans un bunker ; les regles modernes prévoient aussi des
options de dégagement.

- Reégles locales : Les parcours peuvent ajouter des régles locales : elles priment pour la compétition concernée si elles
sont valides.

Sources

- The R&A - Régles de Golf en frangais
- USGA - Rules Hub
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