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SPORT · MÉMO VÉRIFIÉ

Règles du tir à l’arc : volées, blasons
et points
Règles du tir à l’arc : distances, blasons, volées, temps de tir, points, duels et classement. Les
chiffres, fautes et sanctions sont rattachés au règlement de référence cité plus bas.

La règle en 30 secondes
But : Marquer le plus de points en plaçant les flèches au centre du blason. Mise en place : Les
archers tirent depuis une ligne de tir à une distance fixée. Tour de jeu : Les flèches sont tirées par
volées dans un temps limité. À annoncer avant la partie : Expliquez la valeur des zones, les cordons
et le temps de tir.

Repères essentiels
Joueurs
Individuel ou équipes

Âge
Selon catégories

Durée
Selon format

Matériel
Arc, flèches, blason, pas de tir

Objectif
Marquer le plus de points en plaçant les flèches
au centre du blason.

Déroulement
1 Les archers tirent depuis une ligne de tir à une distance fixée.

2 Les flèches sont tirées par volées dans un temps limité.

3 Les zones du blason valent des points ; les formats de duel peuvent se jouer en sets.

4 Expliquez la valeur des zones, les cordons et le temps de tir.
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POINTS DE CONTRÔLE

Les détails qui évitent les erreurs
● Objectif : Marquer le plus de points en plaçant les flèches au centre du blason.
● Mise en place : Les archers tirent depuis une ligne de tir à une distance fixée.
● Tour de jeu : Les flèches sont tirées par volées dans un temps limité.
● Score : Les zones du blason valent des points ; les formats de duel peuvent se jouer en sets.
● Point sensible : Expliquez la valeur des zones, les cordons et le temps de tir.
● Cordon : Une flèche qui touche la ligne séparant deux zones reçoit la valeur la plus élevée.
● Flèche rebondie : Le juge applique la procédure de preuve ou de remplacement prévue ; le tireur ne

décide pas seul.
● Tir hors temps : Une flèche tirée avant ou après le signal reçoit la sanction prévue.
● Départage : Les égalités utilisent le nombre de flèches centrales ou un barrage selon le stade de

compétition.

Cas particuliers et décisions à annoncer
● Le centre rapporte le plus de points.
● Les flèches sont tirées par volées.
● Le temps de tir est limité.
● Un cordon peut compter la valeur supérieure selon règlement.
● Les duels olympiques se jouent souvent en sets.
● Initiation : l’encadrant peut adapter l’espace, la durée et l’intensité en conservant les règles de

sécurité.
● Loisir : annoncez clairement l’effectif, la durée, le score et les reprises avant le début.
● Compétition : appliquez le règlement de la fédération et de l’épreuve concernées.

À retenir : En compétition, le règlement de la fédération et de l’épreuve prévaut sur ce mémo.

Sources et règle complète
World Archery - rulebook
https://www.worldarchery.sport/rulebook

Vérification éditoriale : 2026-09-01.

Lire la règle complète et ses mises à jour
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